


8.- APOSITOS.




GLOSARIO.

UV: Ulcera venosa

UPD: Ulcera de pie diabético.
LPP: lesién por presion.

UA: Ulcera arterial.

Bacteriostdtico: sustancias o agente que impiden el crecimiento y reproduccién de las
bacterias sin eliminarlas.

Bactericida: Mata directamente a las bacterias, independientemente del sistema inmunolégico
del huésped.

Superficie hidréfoba = el agua no la moja (repele el agua).

Superficie es hidréfila 2 el agua la moja.



NORMAS PARA ELEGIR EL APOSITO ADECUADO

v'Combinar apésitos y productos correctamente.

v Adaptar el tratamiento a las distintas fases por las que pasa la herida cambiando
de producto cuando sea necesario.

v No cambiar rédpidamente de producto si la herida no responde al tratamiento o lo
hace lentamente.

v'Es preciso dar un minimo de una semana antes de cambiar el apésito.

*** Presentacién elaborada y actualizada en base a Oltimas

recomendaciones entregadas por INH.




‘ 8.- APOSITOS.

Material de curacion que se aplica directo sobre la herida o Ulcera.

APOSITO .
APOSITO
PRIMARIO SECUNDARIO




PROTOCOLO DE CURACION AVANZADA NO INFECTADO ALGORITMO DE APOSITOS NO INFECTADO

Colonizacion | Colonizacidn
(ritica Baja con exudado
moderado

abundante (olonizacion
Baja con exudado escaso

Arastre mecanixo

e CRTICD
Limpieza de la pidd

T— e ——————— . -DACC -Alginato -Hidrogel Tull con
E@md&b = et oS 8 -PHMB [urhgﬂmeiﬂv -Inbibidor de |  Silicona
no or -RINGER + celulosa | lo Metalopro- | -Trans-
PHMB -Espuma tenso parentes
Miel HTdIl;ﬂle -(olageno | Adhesivos y
TR No Adhesivos
Proteccion de la (Nylon,
pred Poliéster)

Apdosito

ntnaned o I —— - Tradicional o trodicional espedial
Apaosito
secundario
F"ac'én ‘.': ALl weys ',"._',' i e TN [IESNLis '-_' - '\\f_— P NS Sy ."—"{-‘ -'.-.- ‘.i #
e ades i 3-4 dias m 3-4 dios 7 dias

Fuente: Fundacién Instituto Nacional de Heridas Fuente: Fundacion Instituto Nacional de Heridas

Frecuencia
de cambio

Frecuencia de
cambio




PROTOCOLO DE CURACION AVANZADA INFECTADO ALGORITMO DE APOSITOS EN INFECTADOD

medad _

(on exudado moderado (on exudado escaso

Toma de culiv mﬂ.mm, abundante: moderado:
—re——— * Plata nanocristalina, * Gosa con Plata

— » Alginato de plata, * Hidrogel con plata
Desbridamiento Si . s

uirrgico * (arboximetilcelulosa * Tull con plata ibnica
Quirurg
Limpeeza de la piel con F"Imu.-
* Espuma con plata

Limpieza de la Polihexanida con Betaina en cada * Tull con plata

tlcera curacion o Clohexidina Jabonosa al 2% metdlica

por 3 dias consecutivos como maxima.
Tradicional o tradicional especial

24 a 48 horas

Protecddn de la
piel
Apdsito Apdsito con plata, bactericida

primario

Apdsito
secundario

Fijacion Venda semi elastica con tela de (en
extremidades inferior o superior). de
gasa o de rayon en el resto del cuerpo

Frecuencia de
Curacion

Fuente: Fundacidon Instituto Nacional de Heridas —



CLASIFICACION DE APOSITOS PRIMARIOS

A) COLONIZACION BAJACONEXUDADO
ESCASO

Segun el
resultado
que entrega
el VACAB se
clasificara la
herida, en
base a este
resultado
elegiremos
el apdsito
adecuado.



a) COLONIZACION BAJACON EXUDADO ESCASO

SE UTILZAN APOSITOS QUE MANTENGAN UN AMBIENTE HUMEDO ASIOLOGICO, TALES COMO:

HIDROGEL (GEL Y LAMINA) e
TUL PETROLATO i
TUL DE SILICONA.
TRANSPARENTES (ADHESIVOS Y -
NO ADHESIVOS
. INHIBIDORES DE LA

METALOPROTEASAS l
. COLAGENO

FIBRACOL

howb -

12/5%mxSdem Rinx2in) 5
w0




a) COLONIZACION BAJACON EXUDADO ESCASO ™

31110

1.- HIDROGEL

Caracteristicas = Gel amorfo no adherente a base de carboximetilcelulosa con pectina y agua.
La consistencia del gel permite entregar humedad por mds tiempo, trabajar en
cavidades y zonas dificiles sin que se desplace o escurra. |

Funcién *  Mantiene ambiente fisiolégico humedo.
* Evita que las gasas se adhieran al lecho herida.
* Fomenta la granulacién.
* Actia como desbridamiento autolitico (activa las enzimas proteoliticas del

paciente. ;//‘

Uso Heridas con colonizacién baja y exudado escaso, con presencia de tejido | 2
esfacelado y granulatorio.
No aplicar en piel sana

ve® Paste/Pasta/Pite

@ DuoDERM
Recomendaciéon = Sobre éste utilizar un apdsito secundario como tull o transparente no adhesivo ( o

para que el apdsito pasivo no absorba el agua del apésito (contact, telfa)

Cambio 3 dias.

PluroGel
Nombres Duoderm, Hidrogel, Intransite gel, Plurogel.

comerciales



a) COLONIZACION BAJACON EXUDADO ESCASO

1. APOSITO HIDROGEL EN LAMINA.

Caracteristicas Apésito a base de agua (gel amorfo) y absorbente en una ldmina con
una cara externa con un poliuretano. Es efectivo, remueve y retiene
suavemente el tejido descamado, tejido necrético y restos tisulares

. : RA KENDALL
encontrados en el nivel del lecho de la herida. Alivia el dolor para el

gel Island Wound Dressings

aciente. Hydro "
= SmIS-ﬂl”s"“'”xm
e . . 7y ————— :“n‘rm
Funcién * Fomenta desbridamiento autolitico por la humedad. B o e o e
otiasion! PO B s heridat
. . Voades ints 68 NETREC
*  Disminuye dolor. B ey, e

Porass te 1

*  Favorece granulacion.

Recomendacion *  Es de fdcil aplicacién y manejo para el usuario. Puede aplicarse {
mas alld del borde de la herida, siempre que la piel no esté
=
macerada. \
Uso Cualquier tipo de heridas o Ulceras, pie diabético o quemaduras,
heridas o Ulceras con colonizacién baja y exudado bajo, quemaduras
tipo A.
Cambio 3 dias.

Nombre comercial | Suprasorb G, Curagel.



a) COLONIZACION BAJACON EXUDADO ESCASO.

2.- TULL PETROLATO.

BACTIGRAS

3ACTIGRAS

Caracteristicas  Es una gasa tejida impregnada en petrolato y ungiento hidrofilico,
suave, posee baja adherencia, por lo que no se adhiere al lecho
de la herida haciendo mads fdcil el retiro. Se adapta a cualquier
superficie. Posee 2 ldminas que lo cubren.

Funcién *  Optimizar el manejo de exudado
*  Minimizar el dolor al momento del cambio de apésito.
*  Mantener ambiente himedo fisioldgico.

Recomendacién  Puede utilizarse como apésito primario o secundario.
Se puede recortar con ambas laminas, luego retirarlas.

Uso Para proteger epidermis dafadas o en fase de maduracién, con
alto riesgo de colonizacién, como los pie diabéticos

Cambio Cada 48 a 72 hrs.

Nombre Bactigras, Jelonet, Lomatuell, Xeroform.

comercial



a) COLONIZACION BAJACON EXUDADO ESCASO >

Caracteristicas

Funcién

Recomendacién

Uso

Cambio

Nombre comercial

_HOO0L JdVaY.

i
H
i
i

3.- TULL DE SILICONA

Apésito de contacto de silicona no poroso, La estructura porosa permite el paso vertical de
exudado al apésito secundario. Es un apésito de capa flexible:

1) Adhesivo de silicona = facilita la aplicacién del apésito y permite una retirada atraumdtica
y sin dolor.

2) Malla abierta de silicona = evita la acumulacién de exudado y la adherencia del lecho al
apésito secundario.

Optimiza el tratamiento del fluido y minimizar el dolor al cambiar el apésito. El pequefio

tamafio de los poros minimiza el riesgo de crecimiento interno del tejido de granulacién, no se

resbala. No deja residuos.

C Optimizar el manejo de exudado
C Minimizar el dolor al momento del cambio de apésito.

Debe ser utilizado con un apésito secundario.
Si necesita cortarlo, hagalo con los 2 liner o Idminas protectoras.

Heridas con tejido granulatorio y con colonizacién baja con exudado escaso.
Se puede utilizar bajo la Terapia de Presion Negativa bajo indicacion del médico(a) o
enfermero(a) a cargo.

7 dias

Silnet, Adaptic touch, contact, Gentiltac, Mepitel one.

o

APTIC

=&



a) COLONIZACION BAJACON EXUDADO ESCASO

Caracteristicas

Funcién

Recomendacién

Uso

Cambio

Nombre
comercial

3.- URGO TULL (TULL LIPIDICO)

Formado por una matriz cicatrizante TLC, manteniendo el ambiente himedo y
permitiendo una retirada atraumdtica e indolora.

Se encuentran en formato de tul sintético, posee una

Espuma microadherente y otra superabsorbente con borde siliconado (ambas
con absorcién vertical).

Indicacion:

*  Optimizar el manejo de exudado
*  Minimizar el dolor al momento del cambio de apésito.

Si se encuentra en formato de espuma pueden ser utilizados también como
apésitos secundarios para control de exudado y en la prevencién de lesiones
por presion.

Estd indicado para el tratamiento de heridas agudas y Glceras en fases de
granulacién y epitelizacién, como también para el manejo de la Epidermdlisis
Bullosa (EB).

48 a 72 hrs.

Urgo tull.




a) COLONIZACION BAJACON EXUDADO ESCASO

Caracteristicas

Funcién

Recomendaciones:

Uso

Cambio

Nombre comercial

4.- TRANSPARENTE NO ADHESIVO. V [ecaderm

Fabricados de nylon o poliéster, con micro perforadiones, apésito transparente no
adhesivo, poroso, permite el intercambio gaseoso, es una barrera contra
MO.

Permite visualizar la herida a través de él.

*  Proteger los fejidos de granulacién y epitelizacion. —
* favorece el proceso de cicatrizacién.
*  No produce dolor al retirarlo.
C Presentaciéon en Idmina y rollo. o—
==
*  Se puede recortar. - g-—-'
pan
*  No utilizar en heridas infectadas o colonizadas criticas. e =
. o b
*  No estirar al instalarlo. pr =
ot 7

En heridas o Ulceras, quemaduras con colonizacién baja y exudado escaso.
También se utiliza como apésito secundario, para proteger los apdsitos
primarios como hidrogeles o coldgenos.

7 dias como apésito primario.
Como apésito secundario se cambiara segin caracteristicas del apédsito
primario.

Contact, Telfa.



a) COLONIZACION BAJACON EXUDADO ESCASO

Caracteristicas

Funcién

Recomendaciones:

Uso

Cambio

Nombre comercial

4.- TRANSPARENTE ADHESIVO.

Apésito de poliuretano, transparente con adhesivo hipoalergénico,
impermeable al agua y a las bacterias, adaptable a cualquier zona y
extension, se adapta rdpidamente a cualquier contorno del cuerpo.
Permite observar la herida y protege el tejido epitelial recién formado de
factores externos como microbios y humedad.

Puede ser utilizado como apésito secundario.

*  Mantiene un ambiente himedo fisiolégico en la herida o Ulceras.
C Promueve la cicatrizacién.

*  Use con precaucién en piel fragil.
En heridas y Ulceras con colonizacién baja con exudado escaso, que no

presenten problemas vasculares. Se pueden aplicar también como apésitos
secundarios.

Cada 7 dias como primario. Como secundario, depende del apésito
primario.

Suprasorb F, Opsite Flexigrid, Tegaderm Film.

y e
R Suprasorb'F

SUprasorb‘F 5x7cmi2x28in

T §
? D?“ 602




a) COLONIZACION BAJACON EXUDADO ESCASO

Caracteristicas

Funcién

Recomendacione
s

Uso

Cambio

5.- URGO START: INHIBIDOR METALOPROTEASAS

Posee 3 capas:

1)Una matriz lipido-coloide

2)Una compresa de espuma de poliuretano siper-absorbente

3) Un soporte protector de poliuretano.

Reduce el exceso de Metaloproteasas de la matriz, lo que disminuye la destrucciéon del tejido, promueve la
angiogénesis, restaura el proceso de cicatrizacién.

Posee tecnologia TLC-NOSF, la que se aplica a la compresa de poliuretano que confiere a esta propiedades
microadherente que facilita la colocacién, retirada atraumdtica y posicionamiento facilitado del apésito.

o Contacto con exudados = la tecnologia que posee genera a la matriz propiedades especificas que permiten
iniciar un proceso de cicatrizacién éptimo.

o Hidrocoloides = forman un gel lipido-coloide creando un ambiente himedo que promueve el proceso de
cicatrizacion.

0 Poliuretano = garantiza un drenaje éptimo de los exudados, protegiendo la piel contra la maceracién.

0 El soporte > flexible no oclusivo, permite adaptarse segin anatomia.

0 El NOSF limita la accién negativa de las Metaloproteasas Matriciales y favorece la accién de los factores de
crecimiento.

0 La compresa de poliuretano garantiza un drenaje éptimo de los exudados, protegiendo la piel contra la

maceracion.

O Es posible utilizarlo bajo un vendaje compresivo o no (retiene los exudados incluso bajo presién).
0 Se puede recortar y adaptar segin la lesion.

En Olceras con colonizacién baja con exudado bajo a moderado. Ejemplo: Ulceras de pie diabético, Ulceras
vasculares y Ulceras por presion. >
Aplicar el apésito solo donde haya tejido de granulacién. Moy

2 -3 dias, maximo 7 dias con sistema compresivo



a) COLONIZACION BAJACON EXUDADO ESCASO

5.- COLACTIVE PLUS: INHIBIDOR METALOPROTEASAS

Caracteristicas

Funcién

Recomendaciones

Uso

Cambio

Apésito de coldgeno parcialmente desnaturalizado que forma

una matriz que promueve el crecimiento celular junto con la

accion del EDTA que actia sobre el Zinc y asi inhibe las ‘?9
metaloproteasas. Ademds, mantiene el ambiente himedo por la %g
accion de la carboximetilcelulosa y el alginato. 3

* Inhibe las metaloproteasas.
*  Mantiene ambiente himedo fisiolégico.

* Se puede recortar.
* Se reabsorbe por lo que solo se debe aplicar en la herida.
* No actia en piel

Pacientes con heridas crénicas, estancadas, con colonizacion
baja.

10cm x 10cm
%] 5550440

Cada 3 a 4 dias o lo que indique protocolo de la institucion y
requiere un apdsito secundario.

' RPLU

ColActive
S

covalon



a) COLONIZACION BAJACON EXUDADO ESCASO

5.- PROMOGRAN PRISMA: INHIBIDOR METALOPROTEASAS

Caracteristicas

Funcién

Recomendaciones

Uso

Cambio

Descripcion: Apésito primario liofilizado estéril compuesto por
55% de coldgeno, 44% de celulosa oxidada regenerada (COR)
mds un compuesto de COR + plata al 1%. Modulador de
Metaloproteasas y Elastasas.

En presencia de exudado se transforma en gel suave, conformable,
biodegradable.

Favorece la formacion de tejido de granulacién,
epitelizacién y la rdpida cicatrizacion.

Preferentemente utilizar con apésito semi oclusivo como una
espuma, los apodsitos mantienen el lecho de la herida
himedo, contribuyendo a la formacion de tejido
granulatorio y la epitelizacién y cicatrizacién optima

Ulceras con colonizacién baja, sin presencia de necrosis.

Cada 72 horas.
Ulceras con exudado abundante cada 24 hora

PROMOGRAN



COLONIZACION BAJACON EXUDADO ESCASO

Caracteristicas

Funcién

Recomendacion
es especificas

Uso

Duracién

Nombre
comercial

6.- COLAGENO

90% de coldgeno y un 10% de alginato de calcio. En el caso de Puracol 100% coldgeno natural.
Actia como conductor en procesos de reparacion tisular, tiene una estructura porosa con actividad capilar
altamente pronunciada que permite la absorcién de exudados moderados.

* Favorece la formaciéon de fibroblastos, tejido de granulacién y coldgeno nativo, estimula la
angiogénesis = rdpida cicatrizacién de heridas.

* El fluido de la Ulcera, mantiene ambiente himedo fisiolégico en la lesién, lo que es favorable para la
formacién de tejido de granulacién y epitelizacion.

SUPRASORB—> No se debe usar en heridas o Glceras infectadas o con colonizacién critica, con exudados
abundantes o con necrosis. Se debe proteger el apésito con un tul de silicona, poliéster o poliuretano.
Fibracol Plus = Se recomienda retirar el remanente de apésito que no se haya transformado en gel.
Puracol = Aplicar sobre el apésito un tul de silicona o un poliéster o un transparente adhesivo para que el
apésito secundario no se adhiera a la lesién, ya que el coldgeno se integra a la lesién.

* Solo se aplican en la herida, no en piel sana.

* Al realizar la curacién, no sacar la capa gelatinosa que se forma, solo retirar lo que esta suelto.

Ulcera con colonizacién baja, con exudado escaso a moderado.
En Glceras con colonizacién critica, se puede aplicar en bordes con 100% tejido de granulacién.

3 -4 dias

Suprasorb, Fibracol Plus, Puracol, Condress.

ADVANCED
WOUND CARE

PURACOL’® PLUS

WOUND DRESSING

MICROSCASFOLD"
COLLAGEN

stoe

WOND DRESSiNGS
RABEWTATIRAL
RisscRiaTe.  [EIMSCB622€P

CONDRESS

coNDRESS

=

FIBRACOL
PLUS

12/ 50cm x Sdem (2in x 2in) 1



. ALGINATOS.
. CARBOXIMETILCELULOSA.
. ESPUMA HIDROFILICA

(ADHESIVA Y NO
ADHESIVA).

. OTROS.




B) COLONIZACION BAJACONEXUDADO MODERADO/ABUNDANTE

1.- ALGINATO DE CALCIO.

Kendall

Calchom Mginate Dresing

Caracteristicas Apésito de fibra de alginato de calcio, con alta capacidad de
absorcién. Posee iones de sodio y calcio en distintas proporciones, la
combinacién de las fibras con el exudado crea un gel suave himedo
que proporciona un ambiente éptimo para la cicatrizacion.
Presentacion en ldminas y en mechas (se puede introducir en
cavidades y/o bolsillos.

Funcién * Absorber exudados moderados a abundantes , de rdpida
gelificacion.
* Generar hemostasia en sangramientos en napa.

e
Cranberry g

APOSITO ALGINATO 2

Uso * Heridas o Ulceras con colonizacién baja, con exudado moderado a 1

3

abundante.
* Sangramientos por su efecto hemostdtico. S S

Recomendacién Si se reseca, humedecer antes de retirar

Ay

Cambio 3 a 4 dias " ol

Nombre comercial Askina Sorb, Tegaderm alginato, Kendall.



B) COLONIZACION BAJACON EXUDADO MODERADO/ABUNDANTE

Caracteristicas

Funcién

Recomendacién

Uso

Cambio

Nombre
comercial

2.- CARBOXIMETILCELULOSA > AQUACEL EXTRA

Apésito suave, estéril, polisacdrido de alto peso molecular, que al contacto con
el agua o exudado confiere un pH acido a la solucién.

Apdsito compuesto de una doble capa de carboximetilcelulosa de sodio,

a mientras mantiene un ambiente himedo que ayuda a eliminar el tejido
esfacelado o necrético (desbridamiento autolitico por segunda intensién).

* Posee una alta capacidad de absorcion y forma un gel viscoso al

AQUACEL @

combinarse con el exudado, se adapta al lecho de la herida manteniendo < Citra  ConvaTe
Clmbienfe hl.’lmedo. 10cm x 10cm /4 in. x 4 in.
. . roe o . .z ) o ' — "‘7—
* Desbridamiento autolitico por 2" intencién: Ayuda a eliminar tejido "'XAV ,,.‘/ ;j,l ’

esfacelado o necrético -' M‘l\)m“” <

Se puede recortar.

Mantener en lecho de la herida @ ooss@@ [ A\
A S il

Hydrofibe

Herida o Ulcera con colonizacién baja con exudado moderado a abundante.

3 dias

Acquacel extra.



Caracteristicas

Funcion

Recomendacion
es

Uso

Cambio

Nombre
comercial

2.- CARBOXIMETILCELULOSA -> URGOCLEAN.

Las fibras poli absorbentes:

1.- Le proporcionan propiedades de limpieza completa de los residuos de la
herida (detritus, exudado, bacterias), garantizando la cicatrizacién de ésta y la
resistencia a la traccién.

2.- Se gelifican, se unen a las bacterias y al residuo fibrinoso mediante
interacciones electrostdticas, por lo que absorben y las atrapan en el interior
del apésito.

3.- al ser tan resistente aseguran una retirada de una sola pieza del apésito.

* Cuidados atraumdticos e indoloros por su ambiente himedo que genera.
* Hemostdtica en sangrados leves.
* Absorcion del exudado sin generar maceracion de la piel circundante.

En contacto con el exudado, la matriz TLC se gelifica y crea un ambiente
himedo que favorece la cicatrizacién de la herida.

Herida o Ulcera con colonizacién baja con exudado moderado a abundante.
Cada 48-72 hrs, dependiendo de la cantidad de exudado.

Urgoclean.

o}
‘HEG‘x



Caracteristicas

Es un apésito estéril (dos capas) absorbente de espuma de poliuretano con
recubrimiento de silicona, que incluye franjas superabsorbentes para proporcionar
una mayor capacidad de absorcién y retencién del exudado. La superficie en
contacto con la herida permite la adherencia a la piel circundante, pero no se
pega al lecho himedo de la herida ni al tejido epitelial recién formado.

En caso de Tegaderm Foam posee 4 capas (tetralaminar), no adherente de
poliuretano moldeable y transpirable. Regula la evaporacién de vapor de agua a
través de la capa semipermeable.

Funcién

*  Absorbente.
*  Prevencién de lesiones por presion.

Recomendacién

Se puede recortar.

Uso Heridas o Ulceras con colonizacién baja, con exudado moderado a abundante.
Proteccién de LPP y uso en zonas con traqueostomias o drenajes.
Cambio Cada 3 a 4 dias

Prevencién de lesiones se puede mantener por 7 dias.

Nombre comercial

Askina Foam, Cutimed Siltec, Tegaderm Foam.




22cm x 22¢m (382cm')
9in.x 9in. (592590 )

ALLEVYN’

Classic

Caracteristicas Es un apésito de espuma de contacto con silicona, posee tres capas diferentes.
1. Pelicula de poliuretano: protectora y transpirable que actia como barrera impermeable
y contra las bacterias,
2. Capa de espuma hidréfila adaptable y blanda con una excelente capacidad de
absorcion.
3. Capa adhesiva de silicona perforada que proporciona una adhesién segura a la piel
circundante (se puede levantar y reposicionar.
Funcién o Permite el paso del exudado a la capa de espuma

J Retirada atraumdética.
. Apésito secundario.

Recomendacién

Existen distintas presentaciones: talén y zona sacra.

No usar con substancias oxidantes que contengan cloro.
No usar sobre substancias oleosas.

Se pueden recortar para su uso en liberacién de presién.
Aplicar sobrepasando 2cm el borde de la lesién.

Uso Heridas o Ulceras con colonizacién baja, con exudado moderado a abundante.
Prevencién de lesiones por presién
Cambio Cada 3 a 4 dias.

Prevencion de LPP cada 7 dias.

Nombre comercial

Askina Dressil, Suprasorb P Sensitive.
Avellyn (existe en 2 presentaciones: adhesiva y no adhesiva)




B) COLONIZACION BAJACON EXUDADO MODERADO/ABUNDANTE

3.- ESPUMAS HIDROFILICAS CON SILICONA ADHESIVAS - pentalaminar 1
Caracteristicas Apésito de espuma hidrofilica de poliuretano, pentalaminar, con suave adherencia con Cardinalreit Ec%p&s%ﬂé;ggo@?m%k
silicona, ultrasuave que protege y amortigua las heridas.
Capas altamente absorbentes: ° 1. PELICULA ALTAMENTE RESPIRABLE
1. capa de contacto de silicona que no se adhiere a la superficie de la herida, y ademdés ° 2. CAPA SUPER ABSORBENTE
permite levantar para observar y reposicionar. ° 3. CAPA DE TRANSFERENCIA
2. centro de espuma de poliuretano o 4. CAPA DE ESPUMA
3. undledbae & 5. ADHESIVO DE SILICONA SUAVE
4. Capa de fibras absorbentes.
5. Capa exterior de poliuretano semipermeable que traspasa el vapor de agua, pero AQUACEL
que actia de barrera a microorganismos y otros liquidos. Foam
* Su ndcleo hidrofilico es capaz de transformar el exudado en gel. :
* Por su cara externa, indica nivel de saturacién.
* Absorbe eficazmente incluso bajo compresién.
Funcién o Proteccién piel circundante.
2 Fomenta granulacién y epitelizacion )
2 Permeable a gases. - r@{
o Posee alta capacidad de absorcién
Recomendacién No se recomienda cortar.

Aplicar unos 2cm de los bordes perilesionales.

Uso Heridas o Ulceras con colonizacién baja con exudado moderado a abundante, para
prevencion de LPP.

Cambio Cada 3 a 4 dias o lo que indique protocolo de su instituciéon
Cada 7 dias para la prevencién de lesiones por presion.

Saretac

Nombre comercial Covawound, Espuma Kendall, Optifoam Gentle, Tegaderm Silicone Foam, Mepilex,
Hydrotac, Aquacel Foam.



Teti Es un apdsito estéril, con tres capas, posee una capa no tejida
Caracteristicas P ' pas, p P I
permeable al aire e impermeable al agua y una capa de
almohadilla superabsorbente.
Funcién *  Facilita el manejo de fluido para proporcionar el ambiente

humedo fisiolégico, promoviendo un cierre de la herida mas
rapido.

*  Proporciona una absorcién superior y bloquea el exudado,
ello minimiza el riesgo de maceracién y de daios en la piel
perilesional.

Recomendacién

No recortar.

Uso Heridas y Glceras con exudado de moderado a abundante, como
apdsito primario o secundario.
Cambio Cada 48 a 72 horas como primario y como secundario

dependiendo de las caracteristicas del apésito primario utilizado

Nombre comercial

Convamax Superabsorver.

Refuerzo protector

Nucleo superabsorbente

Capa absorbente adaptable

Capa de contacto de silicona




Funcién

Nombre
comercial

Exufiber.

do moderado a




Caracteristicas Estd compuesto internamente por un poliacrilato de sodio
unido a una Idmina de celulosa la que va en contacto con la
lesidon, esta composicion presenta la ventaja de evitar el
resecamiento del lecho de la herida, presenta una capa
externa libre de latex. Los polimeros superabsorbentes
absorben muchas veces su propio peso en liquidos.

Funcién *  Absorcion.
Recomendacién Funciona muy bien bajo vendajes de terapia compresiva.
Uso En heridas o Ulceras con colonizaciéon baja con exudado

moderado a abundante

Cambio Cada 3 a 4 dias o segin cantidad de exudado de la
herida.

Nombre comercial VLIWASORB




Caracteristicas Posee 2 presentaciones: con vy sin silicona.

Apésito que esta compuesto en su interior por celulosa y poliacrilato superabsorbente,
que absorbe y retiene el exudado.

El Zetuvit Plus Silicone contiene una capa de silicona que va en contacto con la herida,
la que permite una fdcil aplicacién y retirada atraumdtica y mantener un ambiente
humedo fisiolégico en la lesién.

En pieles maceradas aplicar previo un protector cutdneo, en pieles sanas,
pigmentadas o descamadas, la silicona ayudard a su hidratacién.

Funcién . Retencién de exudado.
. Retirada atraumética.
© Mantiene ambiente himedo fisiolégico.

Recomendacién No cortar ni dafiar mecénicamente.

No necesita un apdsito secundario.

El Zetuvit Plus que no tiene silicona, se recomienda como apésito secundario cuando
existan exudado moderado a abundante.

€ BACKING FILM

Uso En colonizacién baja con exudado moderado a abundante. Ambos se pueden utilizar GREEN HYDROPHOBIC BACKING
como apésitos secundarios. ABSORGENT CORE ~
Cambio 3 a 4 dias, como secundario, el apésito primario indicara la frecuencia de cambio.

HYDROPHILIC NONWOVEN

'WOUND CONTACT LAYER AND BORDER

Nombre comercial Zetuvit plus silicone.




hwbn =

UTILIZAR APOSITOS BACTERIOSTATICOS.

DACC.

PHMB.

RINGER +PHMB.
MIEL




C) COLONIZACION CRITICACON EXUDADO MODERADO/ABUNDANTE

GASA CON CLORURO DE DIALQUIL CARBAMOILO(DACC) > SORBACT

Caracteristicas Espuma de poliuretano con tiras o recubierto de DACC (dialquilcarbamoilo, le entrega el color verdoso),
logrando una interaccién hidréfoba natural. A través de ésta los microrganismos hidréfobos son atraidos
y retenidos en forma irreversible en un medio acuoso, donde se aglutinan las moléculas de agua. El
aposito no deja principios activos en el lecho de la herida (no hay riesgo de sensibilizaciéon, absorcion
sistémica o machas en piel)
Una vez adheridos al apésito, se inactivan y no pueden reproducirse ni segregar toxinas nocivas, se van
retirando con cada cambio de apésito (disminuyendo la carga bacteriana en el lecho). Mantiene en la
herida los MO hidréfilos que estimulan la cicatrizacién.

Funcién . Los MO de las heridas son hidréfobos, al entrar en contacto con DACC se unen a él de manera
irreversible = se inactivan y no pueden reproducirse ni eliminar toxicidad
© Los MO hidréfilos se mantienen en la herida estimulando la cicatrizaciéon. i Y
, . . . o :
Uso En heridas o Ulceras con colonizacién critica con exudado de moderado a abundante. . “ - -
Recomendacién * Puede cortarse, preferible en los bordes de silicona.

* Cubrir la herida dejando por lo menos 2 cm de distancia perilesional.

* No debe usarse con pomadas y cremas grasosas, ya que estos inhiben las propiedades captadoras
de bacterias del apésito.

* Apésito debe quedar en contacto directo con toda la superficie de la herida, evitar espacios libres
(puedan proliferar las bacterias)

* En las heridas profundas o cavitarias se pueden aplicar torundas o vendas de gasa DACC.

* Puede utilizarse eficazmente bajo compresién para el tratamiento de las Glceras venosas de las
piernas.

Duracién 1-3 dias segin saturaciéon de exudado.



3111 Guia paralasleci deapésto d a gama de productos Cutimed Sorbact

Tipo de DACC

Modo de empleo

Aplicar con el lado verde

Frecuencia de cambio

Se recomienda cambiar

Indicacion

Todo tipo de heridas contaminadas,

de'microorganismos
para heridas

En presencia de humedad, las bacterias y hongos se adhieren
al revestimiento de DACC mediante interaccion hidréfoba

Se aplica el apdsito al lecho de la herida

Retirada del apdsito y los microorganismos

Los microorganismos adheridos se retiran del lecho de

\pdsito Absorbente hacia la herida. No cortar el apdsito cada 1-3 dias colonizadas o infectadas con exudado leve o
amedida. Fijarconvenda, | dependiendo del estadodela | moderado
' esparadrapo 0 apdsito herida*
i . transparente patentados
utimed® Sorbact’ DACC Aplicar directamente sobre | Se recomienda cambiar Apdsito primario para heridas superficiales
;ompresas el lecho de la herida, sin el apdsito cada 1-3 dias o profundas contaminadas, colonizadas o
doblarylisoo conuntinico | dependiendo del estadodela | infectadas. Apto para infecciones micéticas en
doblez. Fijar con un apdsito | herida* lazona inguinal, en pliegues cutaneos (p. ej,
secundario bajo las mamas) o entre los dedos
utimed® Sorbact® DACC Para rellenar heridas Se recomienda cambiar Todo tipo de heridas profundas o cavitarias.
MECHA cavitarias, fistulas y bolsillos | el apdsito cada 1-3 dias Apta para infecciones micaticas en la zona
de heridas. Dejar que dependiendo del estadodela | inguinal, en pliegues cutaneos (p. e}, bajo las
‘ sobresalga parte delavenda | herida* mamas) o entre los dedos
para poder retirarla con
facilidad. Fijar con un apasito
secundario
utimed® Sorbact® DACC Para rellenar heridas Se recomienda cambiar Para tapar heridas pequenas y profundas y
orundas cavitarias y bolsillos de el aposito cada 1-3 dias para la limpieza de heridas
heridas. Fijar con un apdsito | dependiendo del estado de la
secundario herida*
utimed® Sorbact® Gel | DACC+ Aplicar directamenteenla | Se recomienda cambiar Para todo tipo de heridas secas o poco
= hidrogel herida. Tapar con un apdsito | el apdsito cada 1-3 dias exudativas que estén contaminadas, colonizadas
H '}, | amorfo secundario adecuado dependiendo del estadodela | oinfectadas
Ny J quenoabsorbaelgeldel | herida*
%/ aposito
utimed® Sorbact® DACC + Aplicar con el lado verde Cambiar el apdsitoconla Para heridas poco o moderadamente
fidroactivo nicleode | hacialaherida.Nocortar | frecuenciadictada porelestado | exudativas que estén contaminadas,
-~ hidropolimero | el apdsito a medida. Fijar de laherida o cada 4 dias. colonizadas o infectadas, tales como ulceras
WIs | absorbente | convenda, esparadrapo Cambiarelapositocuandoesté | cronicas, heridas quinirgicas dehiscentes y
engel 0aposito transparente saturado (se vuelve turbiou heridas traumaticas
patentados opaco)*

la herida con cada cambio de apdsito




C) COLONIZACION CRITICACON EXUDADO

Caracteristicas

Funcién

Uso

Recomendacion

Duracion

MODERADO/ABUNDANTE

GASA NO TEJIDA CON PHMB - EXCILON AMD

Apodsito fenestrado, fabricado de Polyester y Raydon (gasa no
tejida) Impregnado con Polihexametileno de Biguanida (PHMB)
al 0.2%.

Inhibe las bacterias en el apdsito. Actia sobre microorganismos
Gram-, Gram+, Hongos/Levaduras. Incluidos MRSA y VRE.
Presentacion estéril, libre de latex, hipoalergénico.

Inhibe las bacterias del apdsito.

En heridas o ulceras con colonizacidn critica con exudado escaso.
Util  en fijadores externos; catéteres centrales, accesos de
hemodidlisis, estomas, tragueostomias, gastrostomias, tubos de
alimentacion.

Se puede recortar.

Cada 3 a 4 dias o segun protocolo institucional y nivel de
exudado del paciente.
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Caracteristicas

Funcién

Uso

Recomendacién

Cambio

C) COLONIZACION CRITICACON EXUDADO

MODERADO/ABUNDANTE

GEL CON PHMB -> PRONTOSAN GEL

Gel compuesto por 0,1% Betaina, 0,1% Polihexanida, Glicerol, Agua
purificada e Hidroxietilcelulosa.

Posee una excelente capacidad de limpieza y descontaminacién del lecho
de la heridaq, incluso en lugares de dificil acceso como cavitaciones y
grietas profundas.

] Descontaminacidén e hidratacién de las heridas.
*  Atraumdtica.

Se utiliza en todo tipo de herida que presente colonizacién critica y
exudado escaso moderado.

* Después de la limpieza de la piel y de la herida, aplicar el gel solo en
la lesion.

* Cubrir con un apésito secundario como tul de silicona o también con un
bacteriostatico para potenciar su efecto.

* Frasco abierto dura 8 semanas.

Cada 3 dias.

Prontosan’

Wound Gel

Prontosan

Viouns Gel

i

| BIBRAUN




2R Suprasorb’’,¢ PAmMB

C) COLONIZACION CRITICACON EXUDADO

MODERADO/ABUNDANTE

GASA CON POLIHEXAMETILENO BIGUANIDA (PHMB)-> SUPRASORB X+PHMB

Caracteristicas

Funcién

Uso

Recomendacién

Duracién

Agente de biocelulosa con 0,3% de PHMB, antiséptico que actia sobre
multiples factores y disminuye la probabilidad de que las bacterias
generen mecanismos de resistencia, actuando como barrera biolégica
contra los agentes patégenos, actéa contra un amplio espectro de
gérmenes, SARM y ERV y hongos.

Posee eficacia demostrada por 72 hrs

® |nhibe el crecimiento bacteriano.
= Evita la penetracién de bacterias multirresistentes.
= Disminuye el dolor.

Todo tipo de heridas y Ulceras con colonizacién critica con exudado
escaso moderado.

= Se activa al contacto con la herida,, en caso de herida con exudado
escaso se debe hidratar con hidrogel.
= Posee baja toxicidad para las células de las heridas.

Cada 3 a 4 dias, esto dependerd segin el grado de exudacién y el
apédsito secundario utilizado.

9x9cm/35in.x3.5in,

5
REF 20 541




C) COLONIZACION CRITICACON EXUDADO MODERADO/ABUNDANTE

APOSITO DE RINGER MAS PHMB > HYDROCLEAN PLUS -

HydroClean plus

Caracteris = Apésito hiperosmético, en forma de almohadilla, con funcién desbridante.
ticas En su parte central se encuentran los responsables del mecanismo de irrigaciéon- absorcién, esta
compuesta por:
1. PHMB-=> para bajar la carga bacteriana y eliminar la infeccién.
2. Solucién de ringer = desbridamiento hidroactivo (atraumdtico e hiperosmolar).
3. Poliacrilato super absorbente=> permite encapsular los gérmenes y el exudado de la herida (evita i
recontaminacién) }
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La parte superior posee una lémina de polipropileno impermeable al agua en combinacién con un U 10 svpesiPz

material de polipropileno no tejido hidréfobo, que evita la desecacién del apésito en la lesion. | i , w
La parte inferior (va en contacto con el lecho de la herida) estd formada por una capa de tejido de Hicac

polipropileno con tiras de silicona (evitan el deslizamiento del apésito) y fomenta la adherencia.

Funcién 0 Mantener un ambiente himedo, por Ringer.
o Libera la solucién en el lecho de la Glcera, provocando un intercambio de exudado por
diferencia de concentraciones, proceso que remueve el tejido necrético y tejido esfacelado. ) Y
o Limpieza de la herida lo que favorece el tejido de granulacién, elimina el biofilm. \

|
Uso Tratamiento de heridas o Ulceras crénicas en colonizacién critica con exudado escaso, moderado o ; \
abundante y con cicatrizacién deficiente durante la etapa de limpieza.

Recomend * Al contener PHMB, permite que el apésito se aplique de forma segura en la lesién con
acién colonizacién critica.

* No cortar, ni dafiar mecdnicamente.

* La piel circundante se debe proteger con protectores cutdneos.

Duracién 3 a 4 dias




C) COLONIZACION CRITICACON EXUDADO MODERADO/ABUNDANTE

Caracteristicas
ULMOPLUS

Caracteristicas
Therahoney

Uso

Recomendacién

Cambio

Nombre
comercial

4.- MIEL

Apédsito en Gel en base a miel de Ulmo + vitamina C, posee altos niveles de compuestos
antibacterianos y antioxidantes.

Posee pH bajo y osmolaridad alta, lo que favorece el desbridamiento osmético de las heridas con
tejido esfacelado o necrético.

Ayuda a controlar olores, es de fécil aplicacién y remocién sin causar traumas en la lesién.

Apésito a base de miel de Manuka.

Posee una alta osmolaridad, lo que favorece el desbridamiento osmético de las heridas con tejido
esfacelado o necrético, ademds es bacteriostdtico, inhibiendo el desarrollo de los microorganismos en
las heridas.

Es de fdcil aplicacién y remocién sin causar traumas en la lesién.

Posee diferentes presentaciones, gel, tul, espumas, el que se elije segin exudado de la herida

En heridas y Glceras con colonizacién critica y depende de la cantidad de exudado serd el tipo de
apdsito con miel que se aplicard (gel, tull, espuma)

* Aplicar solo en el 80% de la lesién, aplicar sobre este un bacteriostdtico o un hidratante.
* Proteger la piel con protector cutdneo.

* No usar en pacientes menores de 12 meses ni en alérgicos a miel o acido ascérbico.

* No usar en quemadura de 3° grado o en Glceras vasculares de origen arterial.

Cada 3 a 4 dias.

Therahoney, Ulmoplus.
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D) INFECCION.

En infeccidn se utilizardn los apdsitos primarios bactericidas en base de
plata, se deben seleccionar segun cantidad de exudado.

EXUDADO ESCASO A MODERADO. * e =N
1. GASA CON PLATA. | S Do T —
2. HIDROGEL CON PLATA. Q

3. TULL CON PLATA IONICA.

EXUDADO MODERADO A ABUNDANTE.
PLATA NANOCRISTALINA.

TULL CON PLATA METALICA.
ALGINATO CON PLATA.
CARBOXIMETILCELULOSA CON PLATA.
ESPUMAS CON PLATA

Orbd =



Caracteristicas

Funcién

Uso

Recomendacién

Duracién

D) INFECCION.

1.- GASA CON PLATA

Apésito tépico en forma de gasa no tejida de algodén, en rollo de 10*100, de un solo uso
antibacteriano, posee baja adherencia y sus fibras estdn recubiertas por sulfato de plata de alta
solubilidad.

Compuesto por sulfadiazina de plata, vitamina A, lidocaina.

Bactericida, bacteriostdtico, cicatrizante y reepitelizante.

Tratamiento antiséptico

y cicatrizante de afecciones dermatolégicas infectadas o susceptibles de infectarse,
quemaduras, Glceras, escaras por decuibito.

Heridas infectadas, bactericida, bacteriostético, cicatrizante y reepitelizante

1

En contacto con agua, solucién fisiolégica, agua bidestilada o solucién de Ringer lactato, el - -
sulfato de plata se solubiliza, permitiendo la rdpida liberacién de plata iénica en el lecho

13asa en

Platsul-p

de la Ulcera.
Cicatrizante, anestésico local, antibacteriano, bactericida y bacteriostatico.

Usar rollo completo, no debe ser recortado. b,
Usar como vendaje sobre extremidad, de preferencia en heridas grandes (10x100 cm) —
Aplicar una vez al dia hasta la reepitelizacion total de la herida o hasta la colocaciéon del

injerto.
Temperatura no mayor a 30°C.
Una vez abierto el envase se aconseja mantenerlo bien cerrado en ambiente seco.

dias.



Caracteristica
s

Funcién

Uso

Recomendacié
n

Cambio

Nombre
comercial

D) INFECCION.

HIDROGEL O PASTA CON PLATA (platsul).

Apdsito de gel amorfo, compuesto por 75 % de agua, plata iénica, polisacdridos,
aceites y 5% de alginato.

Plata idnica actéa como antimicrobiano, generando una barrera eficaz contra la
penetracion bacteriana al inhibir el crecimiento de un amplio espectro de
microorganismos sin inducir resistencias.

C Rehidrata el tejido necrosado y facilita el desbridamiento autolitico.
C Capaz de eliminar y absorber el esfacelo y el exudado.
C Mantiene ambiente hidratado libre de bacterias y virus.

* Lesiones infectadas con exudado escaso, con tejido necrético acartonado, dificil de
remover.

* En heridas o Ulceras con infeccién y exudado escaso. También se puede utilizar en
musculo, tenddn o hueso expuesto.

* No utilizar EN PIEL.

* Al aplicarlo colocar sobre éste un apédsito como tul de silicona o poliéster para que el
producto se mantenga en la herida y no sea absorbido por el apésito secundario.

* Se puede aplicar en hueso o tendén infectado.

24 a 48 horas.

Normlgel Ag, Silvasorb, calgitrol Ag pasta.

A

°®

Platsul-A®

Platsul-A*




D) INFECCION.

TULL CON PLATA - URGOTUL AG/SILVER.

Caracteristicas Malla antimicrobiana no oclusiva y flexible de poliéster recubierta
con particulas de hidrocoloide, componentes lipidicos y sales de
plata (TLC-Ag). En contacto con el exudado, las particulas
hidrocoloides se gelifican e interactian con las particulas lipidicas del
apdsito, formando un gel que crea un ambiente himedo, favorable
para el proceso de cicatrizacion.

S
0

. . [REF] 509341
En contacto con el exudado libera iones de plata generando b=

actividad antibacteriana capz de disminuir la carga microbiana.

t x s ot
e

Funcién *  Mantiene ambiente himedo. )
ofe . H > 0
*  Se gelifica al contacto con la herida. ZURGH
*  Retiro atraumdtica. RS s
i'& 10 Units/ 12 em
*  Reduce el olor. 0 4"

* Su actividad antibacteriana continua durante 7 dias.

Uso Heridas crénicas o agudas con bajo exudado y signos y sintomas de
infeccién local.

Recomendacién Tomar firme con pinzas ya que se pega fdcilmente

Duracién 24-48 hrs, segun cantidad de exudado.



Caracteristicas

Funcién

Uso

Recomendacién

Duracién

Nombre comercial

D) INFECCION.

ALGINATO CON PLATA IONICA

Apdsito absorbente con fibras no tejidas de alginato de calcio recubiertas de plata
ionica, los que se unen al apdsito causando la liberacion de la plata, no tifie.

Los iones de plata se liberan desde el apésito (fosfato de sodio y plata), en presencia de
exudado desde la herida, a medida que el apésito absorbe exudado, el alginato forma

un gel, que ayuda a mantener un ambiente himedo para la cicatrizaciéon éptima de la
herida.

Absorber el exudado de la dlcera, formando un gel viscoso.

La plata estd distribuida homogéneamente y ejerce su accién bactericida de forma
constante.

0 Microbicida tépico de amplio espectro.

* En heridas y Ulceras infectadas con exudado moderado a abundante.
* Heridas que estén colonizadas criticas, con sospecha de biofilm.

Se puede cortar e introducir en cavidades o bolsillo.
Posee alta integridad, no deja residuos

Se puede recortar.

Se debe aplicar solo en la herida.

1 o 2 dias

Reinforced Gelling fiber + A +Ag (plata iénica), Silvercel no adherente, Suprasorb A+AG,
Tegaderm alginato Ag, Urgo sorb.

LNIYIHAY-NON .TIIYIATIS /




Caracteristicas

Funcién

Recomendacién

Uso

Duracién

Nombre
comercial

D) INFECCION.
CARBOXIMETILCELULOSA CON PLATA IONICA.

Es un apdsito suave, estéril, no tejido hecho de dos capas de carboximetilcelulosa sédica impregnadas
con un 1.2% de plata iénica (antimicrobiano), ademds compuesto por: fibra de celulosa potenciada con
EDTA y BeCl (Cloruro de benzetonio), mejorando el poder antimicrobiano de la plata iénica.
Hidrofibra = permite absorber grandes cantidades de fluido de la herida y bacterias, genera un gel,
éste se adapta al lecho de la herida manteniendo un ambiente himedo fisiolégico y fomentando el
desbridamiento autolitico.

Plata iénica = elimina microorganismos patégenos, tanto en forma plancténica como de biofilm.

lones de sodio del exudado s unen dl apésito causando laliberadén de ko plata idnica desde los fibras de o cobertura

Al ser retirado el apdsito mantiene su integridad y puede ser removido en una sola pieza.

0 La plata del apésito mata las bacterias de la herida que se adhieren al apésito y proporciona
una barrera antimicrobiana que protege el lecho de la herida, evitando colonizacién vy
manteniendo el ambiente himedo

. Previene la formacién y reformacién del biofilm e incrementa la eficiencia de la plata respecto
a los microorganismos.

. El apésito solo se aplica en la herida.

o Se puede cortar.

© Se debe realizar desbridamiento quirdrgico previo.
c No utilizar en heridas con exudado escaso.

* Heridas exudativas e infectadas.
* Ulceras y heridas exudativas con infecciéon local o con sospecha de biofilm, con exudado
moderado a abundante.

24-48 hrs, segun cantidad de exudado.

Urgo clean Ag, Suprasorb liquacel Ag, Opticell Ag, Acquacel Ag+ Extra.

UrgoClean Ag

Pad - Compresse - Kr-

oy

10cmx10 em




Caracteristicas

Funcién

Uso

Recomendacién

Duracién

Nombre comercial

D) INFECCION.

ESPUMA CON PLATA

Apésito de espuma de poliuretano hidrocelular trilaminar, que genera un alto
poder de absorciéon del exudado y las bacterias de la herida..

Posee sulfato de plata y carbén activado, algunos estdn impregnados en PHMB.
Matriz de alginato con plata = La disponibilidad inmediata de plata en estado
idnico favorece la actividad antimicrobiana.

Film exterior semioclusivo y una pelicula de suave silicona, como capa de contacto
con la herida que actia sellando los bordes de la herida y minimizando el riesgo
de maceracién.

* El PHMB de la espuma se activa e inhibe las bacterias absorbidas en su interior.

*  Control de exudado.
*  Efecto antibacteriano hasta por 7 dias

En heridas infectadas o colonizacién critica, con moderado a alto nivel de exudado
* Se recomienda utilizar espuma unilaminar, sin capa de poliuretano,
especialmente, cuando el exudado es abundante.

* No se adhiere al lecho de la herida.
* Se puede recortar.

24-48 hrs segin saturacion del apésito.

Allevyn Ag Gentle Border, calgitrol Ag lamina, Kendall AMD, Mepilex Ag.

ALLEVYN® Ag
GENTLE BORDER

e

i Askina

X




Caracteristicas

Funcién

Uso

Recomendacién

Duracién

D) INFECCION.

PLATA NANOCRISTALINA > ACTICOAT FLEX

Apésito formado por una capa de poliéster flexible poco adherente recubierta de plata
nanocristalina, poco adherente (disminuye el traumatismo durante el retiro) y se adapta
facilmente al contorno del cuerpo para mantener un buen contacto con la superficie de la
herida.

La plata nanocristalina genera una barrera antimicrobiana contra la contaminacién, protege
la herida de la invasién de microorganismos patégenos, lo cual favorece una cicatrizacién
mds réapida.

La plata nanocristalina también es eficaz contra los microorganismos presentes en la herida.
Las propiedades de barrera antimicrobiana se conservan durante un minimo de 3 dias.

La plata al contacto con el exudado de la lesién o con agua bidestilada se oxida = oxido

de plata, que es soluble en agua y en contacto con esta se transforma en plata iénica, la
que tiene efecto bactericida.

En heridas infectadas.

En herida con escaso exudado escaso humedecer con agua bidestilada o hidrogel sobre
el apésito, nunca con solucién fisiolégica porque se precipita la plata.

* Se puede recortar, no estirar, no dejar con pliegues (

* Retirar para hacer estudios de RNM, ECG, ECG.

1- 2 dias.
3 como mdximo.

> smith&nephew

PR, =527

ACTICOAT®
FLEX 7




D) INFECCION.

G
%

CARBON ACTIVADO CON PLATA METALICA.

Caracteristicas Apdsito microbicida, compuesto por una malla de carbén
ACTISORB PLUS  activado puro, impregnado con plata metdlica, contenido en el
25 interior de una malla termosellada de fibras de nylon no tejida.
Caracteristicas Compuesto por plata metdlica (bactericida) y carbén activado

VLIWATKTIV AG. el que permite absorber el exudado y neutralizar el olor. Si el
exudado es escaso, hidratar la lesién con hidrogel.
Se puede aplicar por cualquiera de las 2 caras.

Funcidén * Bactericida.
*  Absorcién de exudado.

Recomendacién Ambos apésitos no se pueden recortar, ya que las particulas de T E—
carbén activado pueden penetrar en la herida y teiir piel.

Uso Heridas y Ulceras con contaminacién bacteriana, infeccién con
exudado abundante o mal olor.

Cambio Cada 24 o 48 horas.




Caracteristicas

Funcién

Uso

Recomendacion

Duracion

D) INFECCION.
ABSORBENTE - EXUFIBER AG

Apésito de fibras de polivinilo de alcohol (PVA) y sulfato de Ag+ que
permite manejo de infeccién y biofilm.

| entrar en contacto con el exudado de la herida, se gelifica, generando el
medio ambiente 6ptimo para la cicatrizaciéon de heridas y adaptdndose
suavemente al lecho de la herida.

*  Gran capacidad de absorcién y retencién—> reduce fugas y riesgo de
maceracion.

* Favorece la cicatrizacion.

* Retirada atraumdatica.

* Efecto antimicrobiano sostenido durante 7 dias.

* Heridas infectadas cavitadas y con exudado moderado a alto.
* Heridas con alto riesgo de infeccién.

Posee gran poder de integridad, por lo que se lograr retirar en una sola
pieza.

24-48 hrs.

[




Caracteristi
cas

Funcién

Recomenda
cion

Uso

Cambio

D) INFECCION.

DESBRIDAMIENTO HIPEROSMOTICO - HYDROCLEAN

Apésito hiperosmético con funcién desbridante, cobertura de silicona y centro
de ringer con acrilato.

Solucién de Ringer = permite el desbridamiento atraumatico e hiperosmolar.
Poliacrilato super absorbente> actia frente al exudado moderado a
abundante

Capa de silicona= va en contacto con la herida, permite mantener el ambiente
humedo fisiolégico cuando presente exudado escaso.

* Durante el tratamiento puede haber hiperhidratacién reversible en la zona
de los bordes de la lesion.

*  Desbridamiento hiperosmético.
*  Retirada atraumdtica.
*  Mantencién de ambiente himedo fisiolégico.

*  No cortar ni daiar mecdnicamente.
*  Cubrir la piel circundante con protector cutdneo.

En heridas o Ulceras con colonizacion critica con exudado escaso, moderado o
abundante.

Cada 72 hrs.



2. APOSITO SECUNDARIO Y FIJACION

Una vez efectuada la curacion y colocado el apésito primario, se procede a utilizar
como secundario un apdsito tradicional, especial o espuma pasiva




APOSITOS TRADICIONALES.

Gasas

100% algodén, util
para rellenar cavidades y
debridacién mecdnica, son
mas abrasivas, mala
absorcion.

sintéticas de
poliéster y rayon, suavidad,
volumen , absorcién y

resistencia, no se adhiere en el

lecho de la herida.

Apésitos

gasa y
algodén 100%, indicados

para proteger, taponar o
como apdsito secundario.

algodén, algodén con
celulosa y cubierta de
gasa no tejida.

Espumas

Fabricadas en
poliuretano, moltoprén
que permite absorber

exudado, no permite

oxigenacion de la herida
por su densidad.
Recomendado 0,5 cm de
espesor




CUIDADOS APOSITOS

Antes de utilizar revisar:

"Indemnidad del envoltorio.

*Fecha de Vencimiento.
*Abrir y Guardar Apésitos con técnica estéril.

=Si no utiliza todo el apdsito, dejar rotulado con fecha, horario
de apertura y nombre del responsable, duracién 24 hrs
abierto.

"Mantener segun indicaciones de Protocolo de Curacién
Avanzada de cada Establecimiento.
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